Rychla socialni pomoc

Potfebujete potravinovou pomoc? Osaceni?
Pomoc s Zadosti na Ufad prace?

Jako zakladni pomoc v misté vaseho pobytu vyhledejte obecni nebo
méstsky urad nebo magistrat mesta.
MuZete se obratit i na tyto socialni sluzby.
Liberec
Clovék v tisni pondéli aZ patek 8:00-16:00, Tatranska 597, Liberec,
+420 7720 933173
Most k Nadéji Program socialni prevence — pondé€li az patek
8:00-16:00, Felberova 256/11, Liberec, +420 725 457 257
Jablonec nad Nisou
Nadéje Jablonec, terénni socialni pracovnice,
klara.aljancic@nadeje.cz, +420 732 332 274
Diakonie, Diakonie CCE — stfedisko v Jablonci nad Nisou, 5. kvétna
193/2, Jablonec nad Nisou
Frydlant
Clovék v tisni pondéli aZ patek 8:00-16:00, +420 720 933 173
Ceska Lipa
Farni charita Ceska Lipa, Dubicka 992, Ceskda Lipa pondéli aZ patek:
8:00—12:00a12:30—-16:30, +420 778 062 215, +420 608 754 394
Novy bor
Rodina v centru, pondéli az patek 8:00-16:00, Krizikova 980, Novy
Bor, +420 778 002 114
Semily
Oblastni Charita Jicin, pobocka Centrum Fialka, Lomnice nad
Popelkou (Husovo namésti 36); po dohodé moznost setkavani
v Semilech, kontaktni osoba Sarka Bezu$kova,
bezuskova@charitajicin.cz, +420 735 747 407
Turnov
Turnov pomaha z.s., Mgr. Martina Pokorna, +420 603 115 886,
Marianské namesti 20, 511 01 Turnov



) [IIBMOKa collaJibHA JOIIOMOTrQA

Bam noTpioHa mpomoBoib4ya gornomora? Oxpsar? Jloromora 3i
3BepHeHHAM 70 Bropo mparii?

3BEpHIThCA IO MVYHIIIMIIaJIiTeTy, MiCbKOI pafgu UM Mepii 3a 6a30BOIO
TOIIOMOTOI0 V BalllOMYy panOHi.
A60 BU TAaKO>K MO>KeTe 3BEpHYTUCS IO IIUX COIiaIbHUX CITY>KO.
JIibepenb
JIroArHA B CKIAAHUX JKUTTEBUX CUTVYAIiIX [TIOHEIIIOK a’K I1' ATHUIIA
8:00-16:00. TaTpaHcKa 597, JIibepenp +420 720 933 173
Mict mo Hapmii IIporpama coiiaibHOI HNPO@PUIAKTUKU — IIOHEHIJIOK a’K
' aTHUIIL 8:00-16:00, ®anbepoBa 256/11, JIibepenpb. +420 725 457 257
fA6moHenb-Han-HicoB
Hapis 16moHenp, collialbHUM NpalliBHUK, klara.aljancic@nadeje.cz,
+420 7732332 2774 5
HMiakoHida, JiakoHig CCE — nenTp B f6moHni Hag HiicoB, 5. KBiTHS 193/2,
fg6mnouens Hag HicoB
dpimnang
JIroArHa B CKIIQHUX JKUTTEBUX CUTVAI[ISIX ITIOHEIiJIOK a’K I1' AITHUILIS
8:00-16:00, +420 720 933 173
YechbKa Jlina
[TapadignbHa 6maronirina opradisailig YecbKa Jlina, Jyo6inibka 992, YecbKa
JIina: MOHeAiIOK &K ' ATHUIIA 8:00—12:00 a 12:30—-16:30, +420 778 062 215,
+420 608 754 394
HoBuu bop
PoauvHa B IIeHTPi, IOHEIIJIOK ayK I'ATHUIISA 8:00-16:00, KpsKuykKikoBa 980,
HoBuu bop, +420 778 002 114
CeMinu
PerionanbHa 6narofilida opradizanis Iumn, dizia nyarpym dianka,
JlomHine-Hag-Ilonenky (rwiomia Iyvca 36); 1micass  JOMOBJIEHOCTI
MO>KJIMBiCcTB 3ycTpiui B Cemini, KOHTaKTHA ocoba Illapka Be3yIIKoBa,
bezuskova@charitajicin.cz, +420 735 747 407
TypHOB
TypHou momomara€ 3.c. MaricTrpa, MapTiHa [IokKopHa, +420 603 115 886,
MapisHChbKMU MaKngaH 20, 511 01 TypHOB



